
MyanMar

Al vele jaren is er oorlog in Myanmar. De militairen regeren het 
land. Ze onderdrukken de mensen. Die zijn het daar niet mee 
eens. De mensen in het land hebben eigen legers. Die vechten 
nu tegen het leger van de regering.

Er vallen bommen op scholen en ziekenhuizen. Maar ook 
op kerken en op hele dorpen. Daarom moeten mensen, oud 
en jong, vluchten. Soms vluchten ze naar een veilige plek in 
Myanmar, soms naar het buitenland.

Mensen van de kerk zorgen voor de vluchtelingen. Ze zorgen 
voor genoeg eten. En voor medicijnen als mensen ziek zijn. 
Ze bidden en praten met hen, ook met de kinderen. Want ieder-
een heeft verschrikkelijke dingen meegemaakt in de oorlog. 
Er samen over praten helpt om de moed niet te verliezen. 

Myanmar  
Myanmar is een land in 
Zuidoost-Azië. Het land 
is ongeveer 16 keer zo 
groot als Nederland. 
Er wonen 55 miljoen 
mensen. De hoofdstad 
is Naypyidaw. Andere 
belangrijke steden zijn 
Yangon en Mandalay. 
Een groot deel van 
het land bestaat uit 
oerwoud.

De kerk laat de 
mensen niet in 
de steek.

KinderKrant



Leven in een 
vluchtelingenkamp 

John* is pas aangekomen in het vluchtelingenkamp 
Ban Mae Surin. Samen met zijn moeder, broers en 
zussen moest hij vluchten voor de oorlog in Myanmar. 
Het kamp ligt net over de grens met Thailand. Het ligt 
hoog in de bergen in het oerwoud. Ze wonen onder 
een afdak. Het helpt niet goed tegen de regen. John 
heeft alles achter moeten laten: vriendjes, school, 
speelgoed.

Pastoor Dominic moest ook vluchten uit Myanmar. 
Hij helpt nu de mensen in het kamp. Samen met 
andere mensen van de kerk zorgt hij voor genoeg eten 
en medicijnen. De vluchtelingen mogen het kamp niet 
verlaten. Pastoor Dominic gaat op bezoek bij de men-
sen om te praten. Ook bij John en zijn moeder, broers 
en zussen. Samen bidden ze. Ze hopen dat ze op een 
dag weer terug kunnen naar hun eigen land. 

Naar school

De kinderen in het vluchtelingenkamp mogen niet naar 
school. Ze mogen het kamp niet uit. Daar hebben de 
mensen van de kerk iets op bedacht. De meesters en 
juffen komen naar de kinderen toe. Zo kunnen ze toch 
lessen volgen en dingen leren

Een nieuw thuis

De meisjes helpen zuster Benedetta in het nieuwe 
huis. Het is nog niet zo lang geleden dat ze moesten 
vluchten. “We hoorden schoten, bommen die ont-
ploften. De gevechten kwamen steeds dichterbij”, 
vertelt zuster Benedetta. “We verstopten ons onder de 
bedden en in het bad. Het was zo krap. We zaten als 
sardientjes in een blik.”

De zusters zorgen voor jonge meisjes en weeskinde-
ren. Zuster Benedetta vertelt dat ze besloten uit de 
stad Loikaw te vluchten. De kerk zorgde voor een auto. 
Maar het was heel gevaarlijk onderweg. Wel duizenden 
mensen waren op de vlucht. 

Zuster Benedetta: “Eerst verstopten we ons in het 
oerwoud. Toen konden we in dit huis gaan wonen. Dit 
huis heeft een binnenplaats. De meisjes zijn gelukkig. 
Ze gaan naar school en leren viool spelen.” 

*ter bescherming is de naam veranderd
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“We hoorden 
schoten, bommen 
die ontploften. De 
gevechten kWamen 
steeds Dichterbij”



Wat kun jij 
doen voor de 
kinderen in 
Myanmar?

In het eerste weekend van oktober vieren we 
in de katholieke kerk Wereldmissiedag van de 
kinderen. Dit jaar is dat op 4 en 5 oktober. 

Overal in de wereld helpen kinderen andere 
kinderen. Dat doen ze door van hun zakgeld 
een beetje opzij te leggen en in het spaarzakje 
van Missio te doen. Dat kun jij ook doen! 

Dit jaar helpen we de kinderen in Myanmar 
die moesten vluchten voor de oorlog.

help jij mee?
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